
Herzlich Willkommen
zum

1. Elternabend



Programmpunkte

• Wie können Sie Ihr Kind auf die Schule vorbereiten?

• Unterrichtszeiten

• Schwimmunterricht

• Verkehrserziehung

• Wichtige Infos

• Einschulungsfeier

• Klasseneinteilung 



Wie können Sie Ihr Kind vorbereiten?

• Lesen, Schreiben und Rechnen in der Grundschule, nicht vor der 
Grundschule

• Learnt first isn`t learnt best – Vergleiche sind nie zielführend

• Ihr Kind möchte unbedingt schreiben lernen?

• Nicht nur Großbuchstaben – niemals

• Lautieren – „n“ und „t“ nicht „en“ und „te“ → schlimmstenfalls schreibt 
Ihr Kind statt Ente – NT 

• Erst Silben lernen statt ganze Worte: ma, me, mi, mo statt Mehl, Mond

• Schreibrichtung: erst informieren, wie ein Buchstabe/Zahl korrekt 
geschrieben wird → falsch geübte Schreibweisen sehr schwer 
abzutrainieren



Wie können Sie Ihr Kind vorbereiten?

• Ihr Kind hat Interesse an Zahlen?

• Mengengefühl entwickeln: Nicht nur mit Fingern rechnen

• Simultanes Erfassen → mit Gegenständen rechnen

• Unsere klare Empfehlung: Nicht Deutsch und Mathe vorlernen! 

Es gibt jedoch etliche Dinge, die viel wichtiger für den 
Schulstart sind, die Sie mit Ihrem Kind üben können



Wie können Sie Ihr Kind vorbereiten?

Sprache einüben

• Je öfter Sie mit dem Kind sprechen, umso besser

• Blumige, abwechslungsreiche Sprache: statt toll → grandios, klasse, 
großartig, umwerfend, verrückt, außergewöhnlich, stark…

• Sie sind Sprachvorbilder: Je mehr (deutsche) Wörter es von Ihnen hört, 
desto größer wird der Wortschatz 

• Phonologische Bewusstheit fördern: Einzelne Laute hören und 
unterscheiden können

• Geschichten erzählen, weitererzählen, Bildergeschichten 

• Begründungen: Fragen Sie nach dem Warum?



Wie können Sie Ihr Kind vorbereiten?

Sprache einüben : Übungen

• Laute unterscheiden & Silbenschwingen (Son-nen-auf-gang): mit dem Finger 
schwingen, klatschen

• Reime (Haus-Maus, Fisch-Tisch)

• Koffer packen mit den Wörtern, die mit M beginnen

• Wörter finden, die mit dem gleichen Buchstaben beginnen, wie der eigene 
Name

• Präpositionen üben: Setze den Teddy auf das Bett, unter das Bett …

• Gegenteile: Sagen Sie ein Adjektiv und Ihr Kind nennt das Gegenteil : klein – 
groß

• Steigerungen: schnell – schneller – am schnellsten



Wie können Sie Ihr Kind vorbereiten?

Allgemeinbildung

• Wissen führt zu Erfolg

• Ihr Kind kann sich besser beteiligen → Erfolgserlebnisse → Motivation: 
Engelsspirale

Übung

• Bücher vorlesen / Hörbücher / Podcasts (Süßes oder Saurier) / Fernsehsendung 
(Sendung mit der Maus, Löwenzahn, Anna und die wilden Tiere, Willi will´s 
wissen, WAS IST WAS – Junior)

• TipToi Stifte   - die Natur erkunden  

• LOGICO-Kasten / LÜK - Kasten



Wie können Sie Ihr Kind vorbereiten?

Feinmotorik

• Kraft in den Händen entwickeln → Stift lange halten können

• Braucht Zeit & wird über vielfältige Erfahrungen gelernt

Übung

• Unterschiedliche Schreibwerkzeuge ausprobieren: Buntstifte, Filzstifte, 
Kreide, Pinsel, Wasserfarben…

• Basteln, kneten, Origami falten, stricken, stanzen, töpfern…

• Schere und Kleber verwenden

• @waswirspielen: Vielfältige Inspiration



Wie können Sie Ihr Kind vorbereiten?

Grobmotorik

• Ihr Kind sollte sich im eigenen Körper wohl fühlen

• Grobmotorik: Hüpfen, Springen, Balancieren, Bälle werfen, auf Bäume 
klettern, Rad fahren, tanzen, rutschen, wippen, schaukeln…

• Kinder müssen lernen zu fallen

• Faustregel: Stürze unter 1m auf glattem oder weichen Untergrund sind 
ok

Ein Kind, das immer nur vor Stürzen beschützt wurde, wird 
sich leicht verletzen



Wie können Sie Ihr Kind vorbereiten?

Konflikte

• Wenn Ihr Kind sich streitet, seien Sie der Coach, der dem Kind hilft, 
nicht der Schiedsrichter

• Ihr Kind muss lernen, Konflikte mit Ihrer Hilfe & gewaltfrei zu lösen

• Streit vor Konflikten thematisieren: Was ist Streit? Wie entsteht er? Was 
kannst Du machen, damit er sich löst? Sage: Halt Stopp! Das ist mein 
Ball! Ich möchte das nicht! 

Wie schön, wenn Ihr Kind weiß: Gefühle kommen - Gefühle 
gehen wieder



Wie können Sie Ihr Kind vorbereiten?

Frustrationstoleranz

• Kinder müssen eigenes Scheitern erleben dürfen – so schmerzhaft das ist

• Scheitern schon von Anfang an immer wieder üben

• Seien Sie da um die Tränen zu trocknen, nicht um sie zu verhindern

• Ihr Kind muss wissen: Ich kann schwierige Situationen und Herausforderungen 
meistern 

• Durch jedes Scheitern wächst die Frustrationstoleranz

Kinder müssen an den kleinen Schwierigkeiten wachsen, 
damit sie später an den großen nicht zerbrechen



Wie können Sie Ihr Kind vorbereiten?

Selbstständigkeit

• Lassen Sie Ihr Kind viele Dinge eigenständig erledigen. Ihr Kind kann das

• Was Ihr Kind für den Schulstart können & wissen sollte: 

• Sauber essen   - Adresse kennen

• Ranzen packen   - Telefonnummer kennen

• Schuhe binden   - Was mache ich, wenn keiner zuhause 

• Alleine auf die Toilette gehen     ist?

• Hände waschen und abtrocknen - Um Hilfe rufen können

• Jacke an und aus ziehen  - Personen kennen, die Ihr Kind 

• Schulweg kennen & alleine gehen können   abholen dürfen



Wie können Sie Ihr Kind vorbereiten?

Selbstvertrauen & Selbstständigkeit

Schulweg 

• Zu Fuß in Begleitung, Gruppen bilden, immer den gleichen Weg

• Verabredungen treffen, wo die Straße überquert wird

• Auf Gefahren hinweisen → Grundstücksausfahrten, schmale Bürgersteige, 
Verkehrsregelung

• Homepage: Schulwegeplan

• Bringen und Abholen der Kinder nach der 1. Woche nur noch am Tor. NICHT 
über die Mauer

• Platz für Schulkinder auf Gehweg frei halten



Unterrichtszeiten



Schwimmunterricht

• Im 3. Schuljahr

• Ziel: Schwimmfähigkeit & Schwimmleistung verbessern

• Schwimmunterricht = Pflichtunterricht

• Jetzt beginnen mit der Wassergewöhnung, gleiten, tauchen

• Schwimmen ist lebensnotwendig!



Verkehrserziehung

• Im 4. Schuljahr

• Ziel: Fahrrad fahren lernen/verbessern, Sicherheit im Straßenverkehr & 
einfache Verkehrsregeln

• Verkehrserziehung im Fach Sachunterricht

• Jetzt beginnen zu üben. Gleichgewichtsschulung

• Sie sind Vorbilder bei der Regeleinhaltung: Parken in                           
gekennzeichneten Flächen

Ihr Kind sollte nicht fit für die Schule sein, sondern fit fürs 
Leben werden



Wichtige Infos

• Krankmeldungen über Schoolfox bis 8:00 Uhr

• Vor/nach den Ferien: Attest

• Beurlaubungen müssen schriftlich beantragt werden bei der 
Schulleitung

• Mind. 6 Wochen im Voraus

• Nur in Ausnahmefällen 

• Wissenswertes / Aktuelles / Formulare auf Homepage

• Terminplan auf Homepage 

• Sekretariat: 06142-301730



Einschulungsfeier

• Klasse 1c, 1d :   Montag, 26. August 10:00 Uhr

• Klasse 1a, 1b :  Dienstag, 27. August 10:00 Uhr

• Einschulungsfeier im Aktionsraum 

• Einschulungsgottesdienste (ökumenisch): 

• Montag: 26. August 08:45 Uhr Johanneskirche (Bensheimer)

• Dienstag: 27. August 08:45 Uhr evangelische Kirche

• Fototermin: 11. September 2024 (Schultüte)



Klasseneinteilung

• Einteilung in enger Kooperation mit den Kitas

• Auf einzelne Wünsche kann leider nicht eingegangen werden

• Jahrgangsgröße: 96 Kinder (4.Klassen)



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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